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NATURALUS IR DIRBTINIS DARBO VIETU APSVIETIMAS
APSVIETOS RIBINES VERTES IR BENDRIEJI MATAVIMO REIKALAVIMAI

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma reglamentuoja natiiralaus ir dirbtinio ap§vietimo ap3vietos maziausias ribines
vertes darbo vietose bei apsvietos matavimo bendruosius reikalavimus.

2. Si higienos norma taikoma jrengiant ir jvertinant darbo patalpy ir darbo viety natiraly, dirbtinj ir
misry ap$vietima.

3. Sia higienos norma turi vadovautis juridiniai ir fiziniai asmenys:

a) projektuojantys, jrengiantys naujas ir naudojantys darbo vietas ir patalpas;

b) kontroliuojantys darbo sglygas ir apSvietimo kokybe bei poveikj dirbanéiyjy sveikatai.

4. ] sios higienos normos reikalavimus turi biiti atsizvelgta rengiant norminius dokumentus, susijusius
su darbo viety ir darbo patalpy natiiraliu ir dirbtiniu apSvietimu.

5. Si higienos norma netaikoma:

a) pozeminiy kasinéjimy ap§vietimui;

b) jiiry ir upiy uosty, oro uosty, gelezinkelio stociy ir jy keliy apsvietimui;

c) zemés ukio produkty saugojimo patalpy, augaly, gyvuliy ir pauksciy laikymo ir auginimo patalpy
apSvietimui bei specialioms saugos apsvietimo sistemoms.

Il. NUORODOS

Sioje higienos normoje yra nuorodos j tokius dokumentus.

6. 1SO 8995 : 1989 (E). Principles of visual ergonomics - The lighting of indoor work systems.

7. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1998 m. spalio 27 d. nutarimas Nr. 1277 “Dél darbo viety
higieninio jvertinimo nuostaty” (Zin., 1998, Nr. 95-2641).


http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=87217&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=65636&b=

8. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos 1998 m. geguzés 5 d. jsakymas Nr. 85/233 “Dél darbovie€iy irengimo bendryjy
nuostaty” (Zin., 1998, Nr. 44-1224).

9. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir Lietuvos Respublikos aplinkos
ministerijos 1998 m. rugséjo 11 d. jsakymas Nr. 141/173 “Dél minimaliy saugos ir sveikatos darbe
reikalavimy i$gaunant naudinggsias iskasenas” (Zin., 1998, Nr. 82-2310).

10. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir Lietuvos Respublikos aplinkos
ministerijos 1998 m. gruodzio 24 d. jsakymas Nr. 184/282 “Deél darbovieCiy jrengimo statybvietése
nuostaty” (Zin., 1999, Nr. 7-155).

111. TERMINAI, APIBREZIMAI, ZYMENYS IR SUTRUMPINIMAI

Sioje higienos normoje pavartoti tokie terminai, jy apibrézimai [C.1, C.2, C.3, 6 ], Zymenys ir
sutrumpinimai.

11. natiiralus apSvietimas

Dangaus skliauto tiesioginé arba atspindéta Sviesa, apSvie€ianti darbo patalpas.

11.1. Soninis natiiralus apsSvietimas

Natiiralus darbo patalpy apSvietimas per iSorinése pastato sienose jrengtus langus.

11.2. virSutinis natiiralus apSvietimas

Natiiralus darbo patalpy apSvietimas per stoge, sienose prie luby jrengtus langus ar perSvie¢iamas lubas.

11.3. kombinuotas natiiralus apSvietimas

Bendras virSutinis ir Soninis darbo patalpy natiiralus apsvietimas.

12. dirbtinis apSvietimas

Elektros techniniy jrenginiy skleidziama Sviesa darbo patalpose.

12.1. bendras dirbtinis apSvietimas

Dirbtiniy Sviesos Saltiniy, galimai tolygiai iSdéstyty virSutinéje darbo patalpy zonoje, apSvietimas.

12.2. vietinis dirbtinis apSvietimas

Dirbtinio $viesos Saltinio, jrengto tiesiogiai darbo vietoje arba darbo jrenginyje, apSvietimas.

12.3. kombinuotas dirbtinis apSvietimas

Suderintas bendras dirbtinis ir vietinis dirbtinis ap$vietimas.

13. miSrus apSvietimas

Suderintas natiiralus ir dirbtinis ap$vietimas.

14. apsvieta

Kuriame nors pavirsiaus taske | pavirSiaus elementg krintantis Sviesos srautas, padalytas i$ to elemento
ploto, liuksais (Ix).

15. natiiralios apSvietos koeficientas (NAK)

Tam tikrame patalpos taske ir tuo paciu metu lauke (esant visiSkai atviram dangaus skliautui, ne
Sesélyje) nattralaus apsvietimo iSmatuoty apsvietos verciy santykis, procentais.

16. patalpos biidingas pjuvis

Skersinis pjlvis per patalpos vidurj, kurio plok$tuma statmena langy jstiklinimo plokS§tumai (esant
Soniniam apSvietimui) arba statmena iSilginei patalpos angy asiai.

17. matomas objektas

Regimas daiktas, atskira jo dalis arba defektas, kuriuos reikia jzitréti darbo proceso metu.

18. pavirSiaus atspindZio koeficientas

Sviesos, atspindimos nuo paviriaus, santykis su krintangios $viesos kiekiu. Nustatomas ribose nuo 0
iki 1.

19. fonas

Pavirsius, kuriame reikia jzitiréti matoma objekta.

19.1. §viesus fonas

Fonas, kai pavirSiaus atspindzio koeficientas yra didesnis kaip 0,4.

19.2. vidutinis fonas

Fonas, kai pavirSiaus atspindzio koeficientas yra 0,2-0,4.

19.3. tamsus fonas

Fonas, kai pavirSiaus atspindzio koeficientas yra mazesnis kaip 0,2.

20. skaistis


http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=55826&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=62762&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=71106&b=

Kuriame nors pavirSiaus taske pavirSiaus elemento Sviesos pasirinktaja kryptimi stipris, padalytas i$
statmenosios to elemento projekcijos | statmeng pasirinktajai krypciai plokStuma ploto, kandela
kvadratiniam metrui (cdxm?).

21. matomo objekto ir fono skirtumas (S)

Objekto ir fono skaisciy skirtumo absoliutaus dydzio ir fono skaiscio santykis.

21.1. didelis matomo objekto ir fono skirtumas

Labai didelis objekto ir fono skais¢iy skirtumas ir S yra didesnis kaip 0,5.

21.2. vidutinis matomo objekto ir fono skirtumas

Vidutinis objekto ir fono skaiséiy skirtumas ir S yra 0,2 - 0,5.

21.3. maZzas matomo objekto ir fono skirtumas

Nedidelis objekto ir fono skaisCiy skirtumas ir S yra mazesnis kaip 0,2.

22. atspindétas blizgesys

Sviesos srauto atspindys nuo darbo paviriaus nukreiptas dirbanéiajam j akis ir bloginantis matomuma
dél darbo pavirsiaus padidéjusio skaisCio ir tuSuojancio poveikio, mazinan¢io matomo objekto ir fono
skirtumtg.

23. akinimas

Reiskinys, sukeliantis matomumo pablogéjima, kada regéjimo lauke atsiranda pernelyg ryskiy objekty,
prie kuriy akys néra prisitaikiusios.

24. darbo pavirsius

Pavirs$ius, ant kurio dirbama ir matuojama ap§vieta.

25. santykinis darbo pavirSius

Santykiné horizontalioji plok§tuma, esanti 0,85 m aukstyje nuo grindy.

26. ap§vietos ribiné verté

Tai tokia apSvieta, kurios salygomis dirbant nustatyta laika (bet ne ilgiau kaip 40 val. per savaitg) visg
profesinio darbo laikotarpi nekyla nemaloniy regéjimo pojtciy ir nepakenkiama darbuotojo regéjimui bei
sveikatai.

IVV. BENDRIEJI HIGIENOS REIKALAVIMAI

27. Pagal galiojancius teisés aktus [7] turi biti atliktas darbo viety higieninis jvertinimas. Darbo patalpy
ir darbo viety natiiralaus ir dirbtinio ap$vietimo iSmatuotos ap$vietos vertés turi biiti ne mazesnés kaip
natiiralaus ir dirbtinio ap$vietimo maziausios apsvietos ribinés vertés, pateiktos Sioje higienos normoje.

28. Darbdavys pagal atlikto darbo viety higieninio jvertinimo rezultatus turi imtis atitinkamy
priemoniy, mazinan¢iy nustatyty kenksmingy darbo aplinkos veiksniy, susijusiy su natdiraliu, dirbtiniu ir
misriu ap§vietimu, poveikj darbuotojy darbingumui ir sveikatai.

29. Lietuvos Respublikos zmoniy saugos darbe jstatymo ir kity teisés akty nustatyta tvarka darbuotojai
arba jy atstovai turi biiti informuojami ir konsultuojami apie bet kuria priemone, kurios imtasi pagal Sia
higienos normg ir su ja susijusiais saugos ir sveikatos klausimais.

V. DARBO VIETU IR DARBO PATALPU NATURALAUS APSVIETIMO HIGIENOS
REIKALAVIMAI

30. Darbo patalpy, kuriose nuolat dirbama, kiek jmanoma, turi biiti uztikrintas natiiralus ap$vietimas,
atitinkantis darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimus [8].

31. Natiralus apSvietimas pagal langy (Sviesos angy) iSdéstyma skirstomas ] Soninj, virSutinj ir
kombinuotg [C.2, C.3].

32. Darbo patalpy nattiralus apSvietimas vertinamas pagal natiiralios apSvietos koeficiento (NAK) vertg,
procentais [C.2].

33. NAK verté nustatoma pagal formule:

N_=N xk,

Cia:

N, - NAK verté, procentais, nurodyta A.1 ir A.2 lentelése (A priedas);

k - pataisos koeficientas, nurodytas 1 lenteléje.



1 lentelé. Pataisos koeficiento (k) vertés

Sviesos angos Sviesos angy i¥déstymas pagal Pataisos koeficientas, k
pasaulio Salis
Langai pastaty iSorinése sienose S, SR, SV, V. R, 1,1
PR, PV, P 1,0
Staciakampiai ir trapeciniai S-P 1,1
stoglangiai
SR-PV, PR-SV 1,2
R-V 1,0
“Sedo” tipo stoglangis S 1,2
Zenitinis stoglangis - 1,2

Cia: S - Siaure, SR - $iaurés rytai, SV - Siaurés vakarai, V - vakarai, R - rytai, PR - pietry¢iai, PV -
pietvakariai, P - piets.

34. Gamybiniy patalpy darbo viety natiiralaus ap$vietimo aps$vietos koeficiento (NAK) ribinés vertés,
kurios nustatytos darbo patalpos darbo pavirSiaus apSvietos maziausiy verciy taskuose, atsizvelgiant j regos
darby charakteristika, veiklos pobiidj, natiralaus apsvietimo tipa, pateiktos A.1 lenteléje (A priedas) [C.2].

35. Skirtingam regos darbui ir veiklai, atsizvelgiant | regos darby charakteristika, nustatytos atskiros
kategorijos ir atitinkamai maziausios NAK ribinés vertés. A.1 lenteléje (A priedas) pateiktos astuonios
regos darby kategorijos, kurios priklauso nuo maziausio matomo objekto dydzio, matomo objekto ir fono
skirtumo:

a) | kategorija, kai atlickami maksimaliai tiksliis regos darbai (maziausio matomo objekto dydis yra
mazesnis kaip 0,15 mm);

b) II kategorija, kai atlickami labai tikslis regos darbai (maZziausio matomo objekto dydis yra nuo 0,15
mm iki 0,30 mm);

¢) III kategorija, kai atliekami tikslts regos darbai (maZiausio matomo objekto dydis yra nuo 0,30 mm
iki 0,50 mm);

d) IV kategorija, kai atlickami vidutiniSkai tiksliis regos darbai (maziausio matomo objekto dydis yra
nuo 0,50 mm iki 1,00 mm);

e) V kategorija, kai atlickami nelabai tiksliis regos darbai (maziausio matomo objekto dydis yra
didesnis kaip 1,00 mm);

f) VI kategorija, kai atlieckami netiksliis (maziausiai tikslis) regos darbai (maziausio matomo objekto
dydis yra didesnis kaip 5,00 mm);

g) VII kategorija, kai atliekami darbai su $vie¢ian¢iomis medziagomis ir gaminiais kar§tuose gamybos
padaliniuose (maziausio matomo objekto dydis yra didesnis kaip 0,50 mm);

h) VIII kategorija, kai atliekamas bendras darbo proceso stebéjimas.

36. VieSyjy, administraciniy pastaty ir buitiniy patalpy darbo viety natiiralaus aps$vietimo ap$vietos
koeficiento (NAK) ribinés vertés, nustatytos darbo pavir§iaus apSvietos maziausiy veréiy taskuose,
atsizvelgiant j regos darby charakteristikg, patalpy pobiidj ir natliralaus apSvietimo tipg, pateiktos A.2
lenteléje (A priedas) [C.2].

37. Skirtingi regos darbai ir patalpos skirstomi j skirtingas regos darby grupes, kurioms atitinkamai
nustatytos NAK maziausios ribinés vertés. A.2 lenteléje (A priedas) pateiktos SeSios regos darby grupés,
atsizvelgiant j maZiausio matomo objekto dydj, patalpos Sviesuma:

a) A grupé, kai atlieckami labai tiksliis regos darbai (maziausio matomo objekto dydis yra nuo 0,15 mm
iki 0,30 mm);

b) B grupé, kai atliekami tiksliis regos darbai (maZziausio matomo objekto dydis yra nuo 0,30 mm iki
0,50 mm);

¢) C grupé, kai atlickami vidutiniSkai tikslis regos darbai (maziausio matomo objekto dydis yra
daugiau kaip 0,50 mm);




d) D grupé, kai matomas objektas nepriklausomai nuo jo dydzio trumpai iSskiriamas labai Sviesioje
darbo patalpoje (NAK verte apie 3,0 %);

e) E grupé, kai matomas objektas nepriklausomai nuo jo dydzio trumpai i$skiriamas $viesioje darbo
patalpoje (NAK verté apie 2,5 %);

) F grupé, kai matomas objektas nepriklausomai nuo jo dydzio trumpai iSskiriamas silpnai apsviestoje
darbo patalpoje (NAK verté apie 2,0 %).

38. Darbo patalpoje gali bati iSskirtos Soninio nattiralaus ap§vietimo zona (prie lauko sienos su langais)
ir virSutinio natiiralaus aps$vietimo zona. Kiekvienos zonos natlirali apS$vieta matuojama ir vertinama
atskirai.

VL. DARBO VIETU IR DARBO PATALPU DIRBTINIO APSVIETIMO
HIGIENOS REIKALAVIMAI

39. Dirbtinis ap$vietimas gali biiti bendras, vietinis ir kombinuotas [6, C.3].

40. Bendras dirbtinis apSvietimas turi buti jrengtas visose darbo patalpose taip pat lauko zonose,
kuriose jrengtos darbo vietos [8, 9, 10].

41. Darbo patalpy nuolatiniy darbo viety bendram dirbtiniam ap$vietimui turi baiti naudojamos i§lydzio
lempos. Kaitinimo lempas leidZziama naudoti iSimtiniais atvejais, kai dél technologinio proceso ypatumy
arba dél reikalavimy darbo patalpy vidaus apdailai i§lydZio lempy negalima naudoti.

42. Darbo viety dirbtiniam vietiniam apS§vietimui gali biiti naudojamos islydzio ir kaitinimo, tarp jy ir
halogeninés, lempos.

43. Dirbtinio ap$vietimo ap$vietos maziausios ribinés vertés, liuksais, nustatytos darbo patalpos darbo
pavirSiaus ap$vietos maziausiy ver¢iy taSkuose, kai $viesos srautas skleidziamas i§lydzio $viesos Saltiniais,
pateiktos A.1 ir A.2 lentelése (A priedas).

44. Normuojant dirbtinio ap$vietimo darbo viety aps§viets, liuksais, turi biiti taikoma apS$vietos verciy
skalé, kuri pateikta 2 lenteléje [C.2, C.3].

2 lentelé. Apsvietos verciy skalé

Padalos verté, Ix
20, 30, 50, 75, 100, 150, 200, 300, 400, 500, 600, 750, 1000, 1250, 1500, 2000, 2500,
3000, 3500, 4000, 4500, 5000

45. Gamybiniy patalpy darbo viety dirbtinés apSvietos maziausios ribinés vertés, nurodytos A.l
lenteléje (A priedas), turi biiti didinamos viena padala pagal 2 lenteléje pateikta apSvietos verciy skale, kai:

a) I-IV kategorijos regos darbai atlieckami daugiau kaip pus¢ darbo dienos (pamainos) laiko;

b) dirbami pavojingi darbai (galima susizeisti dirbant su diskiniu pjuklu ir pan.) ir bendro dirbtinio
apsvietimo sistemos apsvieta yra ne didesné kaip 150 1x;

¢) technologiniam procesui (maisto, chemijos, farmacijos jmonés) keliami specialiis higienos
reikalavimai ir bendro dirbtinio ap§vietimo sistemos ap§vieta yra ne didesné kaip 500 Ix;

d) dirba paaugliai arba vyksta jy gamybinis mokymas ir bendro dirbtinio aps$vietimo sistemos ap$vieta
yra ne didesné kaip 300 Ix;

e) darbo patalpoje, kurioje nuolat dirbama, néra nattralaus ap$vietimo ir bendro dirbtinio ap$vietimo
sistemos apS$vieta yra ne didesné kaip 750 Ix;

f) darbo metu stebimos besisukancios (ne maziau kaip 500 siikiy per minutg, r/m) detalés arba judantys
(ne mazesniu kaip 0,025 m/s greiciu) objektai;

g) nuolat ieSkoma matomo objekto ne maZzesniame kaip 0,1 m? plote;

h) darbo patalpoje dirba didesnioji dalis darbuotojy, vyresniy kaip 40 m.

45.1. Jeigu yra keli 45 punkte nurodyti pozymiai, darbo vietos dirbtinés apSvietos maZziausia ribiné
verté turi biiti didinama ne daugiau kaip viena padala pagal 2 lentel¢je pateikta apSvietos verciy skalg.

46. Darbo patalpoje, kurioje atliekami IV-VI kategorijos regos darbai (pagal 35 punktg) ir darbuotojai
patalpoje buina trumpai arba nebiitina nuolatiné jrenginiy prieziira, dirbtinés apsvietos ribiné verté gali biiti
mazinama viena padala pagal 1 lenteléje pateikta apSvietos verciy skale.

47. Naudojant darbo patalpy ir darbo viety dirbtiniam apSvietimui kaitinimo lempas apsvietos ribinés
vertés, pateiktos A.l lenteléje (A priedas), gali biiti mazinamos pagal 2 lenteléje nurodytg apsvietos verciy
skale:



a) viena padala, jeigu, esant kombinuotai dirbtinio apSvietimo sistemai, normuojama apsvietos ribiné
verté yra ne mazesné kaip750 Ix;

b) viena padala, kai, esant bendrai dirbtinio ap$vietimo sistemai, atlickami I-V ir VII kategorijos regos
darbai;

¢) dviem padalomis, kai, esant bendrai dirbtinio apSvietimo sistemai, atliekami VI ir VIII kategorijos
regos darbai.

48. Darbo patalpoje, kurioje atliekami 35 punkte nurodyti I-111, IVa-IVc ir Va kategorijy regos darbai,
turi buti naudojamas kombinuotas dirbtinis apSvietimas.

48.1. Darbo patalpoje, kurioje jrengtos darbo ir pagalbinés zonos, turi buti priartintas (lokalizuotas) prie
darbo zonos (esant bet kokiai ap§vietimo sistemai) bendras dirbtinis apSvietimas ir mazesnio intensyvumo
pagalbiniy darbo zony, priskiriamy VIIla kategorijos regos darbams, dirbtinis apSvietimas.

49. Esant kombinuotam dirbtiniam apS$vietimui, bendro dirbtinio apSvietimo Sviestuvy skleidziama
darbo pavirSiaus apSvietos verté turi sudaryti ne maziau kaip 10 % kombinuoto dirbtinio apsSvietimo
apsvietos ribinés vertés, nustatytos tiems patiems Sviesos Saltiniams, kurie naudojami ir vietiniam
apSvietimui. Tokiu atveju darbo viety dirbtinés apSvietos ribiné verté turi biiti ne mazesné kaip 200 Ix
naudojant i§lydzio lempas ir ne mazesné kaip 75 Ix naudojant kaitinimo lempas.

Darbo patalpoje, kurioje néra natiiralaus aps$vietimo, esant kombinuotam dirbtiniam ap$vietimui,
bendro dirbtinio apsvietimo Sviestuvy skleidziama darbo pavirSiaus apSvietos ribiné verté turi biiti
didinama viena padala pagal 2 lenteléje pateikta apSvietos verciy skalg.

50. Darbo pavirSiaus didziausios ir maziausios dirbtinés apsvietos ver¢iy santykis dirbant I-111
kategorijos regos darbus pagal 35 punkta neturi bati didesnis kaip 1,3, kai $viesos Saltiniai yra
liuminiscencinés lempos, ir 1,5 - naudojant kitus $viesos $altinius; dirbant IV-VII kategorijos regos darbus,
apsvietos verciy santykis neturi bati didesnis kaip 1,5 ir 2,0.

Tais atvejais, kai bendro dirbtinio ap$vietimo $viestuvai jrengiami tik darbo aikstelése, ant kolony ar
pastaty sieny, darbo pavirsiaus didziausios ir maziausios dirbtinés apSvietos verciy santykj leidziama didinti
iki 3,0.

51. Gamybiniy patalpy peréjimy ir viety, kuriose nedirbama, dirbtinés ap$vietos ribiné verté turi
sudaryti ne daugiau kaip 25 % bendro dirbtinio ap$vietimo Sviestuvams nustatytos apsvietos ribinés vertés,
bet biiti ne mazesné kaip 75 Ix naudojant i§lydzio lempas ir ne maZesné kaip 30 1x naudojant kaitinimo
lempas.

52. Automatizuoto technologinio proceso jrenginiy darbui stebéti turi biiti naudojamas bendras dirbtinis
apSvietimas. Taip pat turi biti papildomai jjungiami bendro ir vietinio dirbtinio ap$vietimo Sviestuvai,
uztikrinantys reikiamg ap$vietg atliekant remonto bei derinimo darbus.

53. Darbo viety dirbtiniam vietiniam ap$vietimui turi buiti naudojami Sviestuvai su neperSvieCiamais
reflektoriais (at$vaitais). Sviestuvai turi buti i§déstyti taip, kad lempy skleidziamas §viesos srautas neakinty
darbuotojy tiek jy darbo vietoje, tiek kitose darbo patalpos vietose.

54. Darbo pavirsiaus skaistis neturi virSyti verciy, nurodyty 3 lenteléje.

3 lentelé. LeidZiamos darbo pavirSiaus skaiscio vertés

Darbo pavirSiaus plotas, m?> DidZiausias leidZiamas skaistis, cdxm-

Maziau kaip 1x10* 2000
1x10* - 1x108 1500
1x10% - 1x102 1000
1x102 - 1x10* 750
Daugiau kaip 1x10* 500

55. Darbo pavirsiy dirbtiné apsvieta, kai darbai atliekami lauke, po pastoge, ant pastoliy, turi atitikti A.1
lenteléje (A priedas) nurodytas dirbtinés apSvietos ribines vertes.

56. ViesSyjy pastaty darbo patalpy bendram dirbtiniam apSvietimui turi biiti naudojamos islydzio
lempos.

57. Viesyjy pastaty darbo patalpy darbo viety dirbtinés apSvietos ribinés vertés, pateiktos A.2 lenteléje
(A priedas), turi biti didinamos viena padala pagal 2 lenteléje nurodyta apSvietos veréiy skale, kai:

a) atliekami A-C grupés regos darbai, nurodyti 37 punkte, kuriems keliami specialis higienos
reikalavimai (pvz., kai kuriose vie$ojo maitinimo patalpose, prekybos darbo vietose);



b) darbo patalpoje, kurioje nuolat dirba zmonés, néra natiiralaus apSvietimo;

c¢) patalpy apSvietimui keliami specialiis reikalavimai dél vykdomy D-F grupés regos darby pagal 37
punkta;

d) administraciniy patalpy ap$vietimui (kabinetams, darbo kambariams, skaitykloms ir pan.)
naudojamas kombinuotas dirbtinis apSvietimas;

e) darbo patalpoje dirba didesnioji dalis darbuotojy, vyresniy kaip 40 m.

58. Darbo viety dirbtinés apS$vietos ribinés vertés, pateiktos A.2 lenteléje (A priedas), gali biti
mazinamos pagal 2 lenteléje pateikta apSvietos verciy skale:

a) viena padala, kai, esant liuminiscenciniams §viestuvams, vykdomi D-F grupés regos darbai pagal 37
punkta;

b) dviem padalomis, kai visy rasiy darbams naudojamos kaitinimo, tarp jy ir halogeninés, lempos.

59. VieSyjy pastaty darbo patalpose turi biiti naudojamas bendras dirbtinis apSvietimas. Patalpose,
kuriose atlieckami A-C grupés regos darbai pagal 37 punkta (pvz., kabinetuose, darbo kambariuose,
bibliotekose skaityklose, archyvuose ir pan.), gali biiti naudojamas kombinuotas dirbtinis apSvietimas.
Tokiu atveju darbo pavirSiaus dirbtinés aps§vietos ribiné verté turi biti didinama pagal 57 punkta, o bendro
dirbtinio ap$vietimo apSvietos verté turi biiti ne mazesné kaip 70 % ribinés vertés pagal A.2 lentele (A
priedas).

60. Buitinio aptarnavimo jmoniy darbo patalpose, kuriose atliekami I-1V kategorijos regos darbai pagal
35 punktg (pvz., juvelyriniai ir graviravimo, laikrodziy, televizoriy, radijo aparatiiros, skai¢iavimo
masinéliy taisymo ir pan.), turi biiti naudojamas kombinuotas dirbtinis ap$vietimas. Kombinuotos dirbtinés
apsvietos ribinés vertés nurodytos A.1 lenteléje (A priedas).

VIL. DARBO VIETU IR DARBO PATALPU MISRAUS APSVIETIMO HIGIENOS
REIKALAVIMAI

61. Misrus darbo patalpy apSvietimas turi biiti, kai:

a) atliekami I-111 kategorijos regos darbai pagal 35 punkta;

b) dél technologiniy ypatumy, klimato negali biiti taikomas natiiralus apsvietimas, atitinkantis NAK
ribines vertes, nurodytas A.l lentel¢je (A priedas).

62. Darbo patalpy miSraus apsvietimo NAK maziausios ribinés vertés pateiktos A.l lenteléje (A
priedas).

63. Darbo patalpy miSraus apSvietimo NAK vertes galima vertinti pagal 4 lenteléje pateiktas apSvietos
NAK ribines vertes, kai:

a) darbo patalpy su Soniniu natiiraliu aps$vietimu gylis dél technologiniy salygy neleidzia uztikrinti
misraus ap§vietimo NAK ribiniy ver¢iy, nurodyty A.1 lenteléje;

b) darbo patalpose atliekami I-11I kategorijos regos darbai pagal 35 punktg.

4 lentelé. MiSraus apSvietimo NAK ribinés vertés, %

Regos darby kategorija MiSraus apSvietimo NAK maZiausios ribinés vertés, %
virSutinis arba kombinuotas Soninis apSvietimas
apSvietimas

I 3,0 12

I 2,5 1,0

Il 2,0 0,7

\Y, 15 0,5

Vir Vil 1,0 0,3

VI 0,7 0.2

64. Nustatant darbo patalpy misraus apsvietimo NAK ribines vertes, nurodytas 4 lenteléje, butina:

a) bendro dirbtinio ap$vietimo apsvietos ribing verte didinti viena padala pagal 2 lenteléje pateikta
apsvietos verciy skalg, iSskyrus Ib, Ic ir ITb kategorijos regos darbus pagal 35 punkta, jeigu didinti apSvietg
nenumatyta pagal Sios normos 45 punktg. Bendros dirbtinés apSvietimo sistemos apSvieta turi buti ne
mazesné kaip 200 Ix esant i§lydzio lempoms, ir ne mazesné kaip 100 Ix - Kaitinimo lempoms;



b) kombinuoto dirbtinio apSvietimo sistemoje bendrojo apsSvietimo Sviestuvy apSvietos ribing verte
didinti viena padala pagal 2 lenteléje pateikta apSvietos verciy skalg, i8skyrus Ia, Ib ir Ila kategorijos regos
darbus pagal 35 punkta.

65. Dirbtinis ap$vietimas (kai taikomas misrus) turi atitikti VI skyriaus reikalavimus.

66. Viesyjy pastaty darbo patalpy misraus apsvietimo NAK mazZiausios ribinés vertés gali sudaryti 60
% ribinés vertés, nurodytos A.2 lenteléje ( A priedas).

VIIl. BENDRIEJI MATAVIMO REIKALAVIMAI

67. Natarali ir dirbtiné ap$vieta matuojama specialiais prietaisais - liuksmetrais.

68. Prietaisy matavimo diapazonas ir tikslumas turi atitikti jiems keliamus reikalavimus, apsvietos
paklaida gali buti ne didesné kaip 10 %.

69. Matavimo prietaisai turi biiti nustatyta tvarka periodiskai tikrinami.

70. Matavimo prietaisai turi baiti naudojami pagal prietaiso gamintojo instrukcijas.

71. Natirali ir dirbtiné apSvieta turi bliti matuojama jprastinio darbo proceso metu, nustatytuose
taSkuose.

72. ApSvieta turi buti matuojama darbuotojui dirbant. Matavimo prietaiso jautrusis elementas turi baiti
orientuotas pagal darbing plokstuma. Sviesos srautas neturi bati uZstotas matavima atlickan¢io asmens ar
kity objekty. Matavimo metu negali biiti kei¢iama apsvieta (sumontuojant ar demontuojant Sviestuvus).

73. Vienpuse Sonine natiiralia Sviesa apSviestose nedidelése darbo patalpose maziausia NAK verté
matuojama taske, kuris yra budingo patalpos pjavio vertikaliosios plokStumos ir santykinio darbo
pavirsiaus susikirtime, 1 m atstumu nuo sienos, labiausiai nutolusios nuo lango. Jeigu darbo patalpa
apsviec¢iama dvipuse Sonine natiiralia Sviesa, Sis taskas yra patalpos viduryje.

74. Sonine natiiralia §viesa ap§viesty dideliy gamybiniy patalpy maziausia NAK verté matuojama taske,
kuris nuo langy yra:

a) per 1,5 patalpos auks¢io atstumu - I-1V kategorijos regos darbams;

b) per dviguba patalpos aukstj atstumu - V-VI1I kategorijos regos darbams;

¢) per triguba patalpos aukstj atstumu - V11 kategorijos regos darbams.

75. Jeigu darbo patalpos natiiralus apSvietimas yra virSutinis arba kombinuotas, vidutiné NAK verté
matuojama taskuose, kurie yra charakteringos patalpa kertancios vertikaliosios plok$tumos ir santykinio
darbo pavirSiaus (arba grindy) susikirtime. Pirmasis ir paskutinis taskai nustatomi 1 m atstumu nuo sieny
(pertvary) pavirSiaus arba kolony asiy.

76. Dirbtiné ap$vieta turi biiti matuojama jjungus visus dirbtinio ap$vietimo S$altinius ir uZtamsinus
natiiralios §viesos Saltinius arba tamsiuoju paros metu.

77. Detalesniam ap$vietos matavimui darbo zona gali baiti suskirstyta tinkleliu.

78. Su gautais rezultatais turi biiti pateikiami duomenys apie matavimo prietaisg (tipas, charakteristika,
paskutinés metrologinés patikros data ir patikros pazymos numeris).

79. Gauti natiiralios ir dirbtinés ap$vietos matavimy rezultatai lyginami su maziausiomis ribinémis
vertémis, pateiktomis §ios higienos normos A.1 ir A.2 lentelése (A priedas).



A PRIEDAS (privalomasis) DIRBTINES, NATURALIOS IR MISRIOS APSVIETOS MAZIAUSIOS RIBINES VERTES

A.1 lentelé. Darbo viety dirbtinés, Ix, natiiralios ir misrios, NAK, %, apSvietos maZiausios ribinés vertés

Regos darby Maziausio Regos darby Matomo objekto Fonas Dirbtinis apsvietimas Nattralus Misrus ap§vietimas,
charakteristika matomo katego- ir fono skirtumas P apS$vietimas, NAK, % NAK, %
objekto dydis, rija (S) Apsvieta, 1x virSutinis arba Soninis virSutinis arba Soninis
mm kombinuotas bend- kombi-nuotas apS$vietimas kombinuo- apsvieti-
ap$vietimas ras apSvietimas tas mas
bendras ir i§ ju apsvie- apsvietimas
vietinis bendras timas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
la mazas tamsus 5000 500 -
4500 500 -
Ib mazas vidutinis 4000 400 1250
vidutinis tamsus 3500 400 1000
Maksimaliai maziau kaip lc mazas Sviesus 2500 300 750 - - 6,0 2,0
tikslts 0,15 vidutinis vidutinis
didelis tamsus 2500 300 600
Id vidutinis $viesus 1500 200 400
didelis $viesus
didelis vidutinis 1250 200 300
Ila mazas tamsus 4000 400 -
3500 400 -
Ib mazas vidutinis 3000 300 750
vidutinis tamsus 2500 300 600
Labai tiksliis 0,15-0,30 Illc mazas $viesus 2000 200 500 - - 4,2 15
vidutinis vidutinis
didelis tamsus 1500 200 400
Id vidutinis Sviesus 1000 200 300
didelis Sviesus
didelis vidutinis 750 200 200
Il a mazas tamsus 2000 200 500
1500 200 400
b mai_as_ vidutinis 1000 200 300 ) ) 30 12
Tiksliis 030-0.50 vidutinis tamsus 750 200 200 ' ’
' ' lllc mazas Sviesus 750 200 300
vidutinis vidutinis
didelis tamsus 600 200 200
I d vidutinis Sviesus 400 200 200 ) ) 30 12
Tikslus 0,30-0,50 didelis Sviesus - ' ’
didelis vidutinis




IVa mazas tamsus 750 200 300
IVb mazas vidutinis 500 200 200
vidutinis tamsus
Vidutini$kai tiksliis 0,5-1,0 IVc mazas $viesus
vidutinis vidutinis 400 200 200 40 15 24 09
didelis tamsus
vd vidutinis Sviesus - -
didelis Sviesus 200
didelis vidutinis
Va mazas tamsus 400 200 300
Vb mazas vidutinis - - 200
vidutinis tamsus
Vc mazas Sviesus - - 200
Nelabai daugiau vidutinis vidutinis 3.0 1,0 18 0.6
tikslus kaip 1,0 didelis tamsus
Vd vidutinis Sviesus - - 200
didelis Sviesus
didelis vidutinis
Netikslas daugiau VI fonas ir matomo objekto ir fono - - 200 3,0 1,0 1,8 0,6
(maZiausiai tikslis) kaip 5,0 skirtumas nesvarbis
Darbas su daugiau VII fonas ir matomo objekto ir fono - - 200 3,0 1,0 1,8 0,6
$vieCianiomis kaip 0,5 skirtumas nesvarbiis
medziagomis ir
gaminiais karStuose
gamybos
padaliniuose
Bendras darbo fonas ir matomo objekto ir fono
proceso stebéjimas: skirtumas nesvarbiis
nuolatinis VIl a - - 200 3,0 1,0 1,8 0,6
ne nuolatinis, nuolat fonas ir matomo objekto ir fono
biinant patalpoje VIl b skirtumas nesvarbus - - 75 1,0 0,3 0,7 0,2
ne nuolatinis, ne fonas ir matomo objekto ir fono
nuolat biinant Vil c skirtumas nesvarbiis - - 50 0,7 0,2 0,5 0,2
patalpoje
bendras inZineriniy fonas ir matomo objekto ir fono
komunikacijy VIl d skirtumas nesvarbus - - 20 0,3 0,1 0,2 0,1

steb¢jimas




A.2 lentelé. Dirbtinés, Ix, ir natiiralios, NAK, %, apSvietos maZiausios ribinés vertés
(vieSuju pastaty darbo viety A-F grupés regos darbams)

Regos darby Maziausio Regos Regos Regos darby santy- Dirbtinis ap- Nataralus apSvietimas,
charakteristika matomo ob- darby darby kiné trukmé nukrei- Svietimas NAK, %

jekto dydis, grupé pogrupis pus zvilgsnj j darbo

mm pavirSiy, darbo pa- darbo pavir- virSutinis Soninis

mainos laiko, % Siaus bendro arba So-
apsSvietimo ninis
apSvieta, Ix
Labai tikslUs 0,15-0,30 A 1 ne maziau kaip 70 500 4,0 15
2 maziau kaip 70 400 3,5 1,2
Tikslas 0,30-0,50 B 1 ne maziau kaip 70 300 3,0 1,0
2 maziau kaip 70 200 2,5 0,7

VidutiniSkai tikslas daugiau C 1 ne maziau kaip 70 150 2,0 0,5

kaip 0,50 2 maziau kaip 70 100 2,0 0,5
Trumpalaikis matomo ob-  nepriklau- nepriklauso nuo
jekto iSskyrimas darbo SO nuo ma- regos darby trukmés
aplinkoje: tomo objek-

to dydzio
labai Sviesioje patalpoje D - 300 3,0 1,0
Sviesioje patalpoje E - 200 2,5 0,7
silpnai apSviestoje F - 150 2,0 0,5
patalpoje

PASTABA. Maziausio matomo objekto dydis ir atitinkamos ji regos darby grupés nustatomos, kai matomas objektas yra ne daugiau kaip 0,5 m nuo
dirbanciojo akiy, o0 matomo objekto ir fono skirtumas vidutinis ir fonas yra $viesus. Padidéjus ar sumazéjus skirtumui apSvietg galima didinti ar mazinti viena
padala, pagal apSvietos verCiy skalg, pateikta 1 lenteléje.



B PRIEDAS (informacinis)
DARBO VIETU DIRBTINIO APSVIETIMO REKOMENDACIJOS IR RIBINES VERTES
B. 1 Darbo viety patalpoje apSvietimas

Priedas B parengtas pagal ISO 8995 5.2 punkta ir ISO 8995 B prieda (informacinj), kuriame pateikti
dirbtinio apSvietimo apsvietos ribiniy veréiy pavyzdziai.

B.1 lenteléje pateiktos dirbtinés apSvietos ribinés vertés jvairioms darbo zonoms, darbams ar veiklai.
Dirbtinés apSvietos ribinés vertés nustatytos pagal regos darby reikalavimus, praktinius eksperimentus bei
elektros energijos taupymo sumetimais. Rekomenduojamos dirbtinés apsvietos ribinés vertés leidzia gerai
matyti darbo objekta bei uztikrina gera darbuotojo savijauta.

Kiekvienam darbo zonos, darby ar veiklos tipui pateiktos trys dirbtinés apsSvietos ribinés vertés.
Didziausios dirbtinés apsvietos ribinés vertés turi biiti taikomos, kai:

a) Sviesos atspindéjimas arba matomo objekto ir fono skirtumas yra labai mazas;

b) klaidy istaisymas brangiai kainuoja;

C) regos darbai yra atliekami ypatingomis sglygomis;

d) regos darby tikslumas ar didesnis darbo naSumas yra labai svarbiis;

e) to reikia dél darbuotojo regos ypatumy.

Maziausios dirbtinés ap$vietos ribinés vertés turi biiti taikomos, kai:

a) Sviesos atspindéjimas ar matomo objekto ir fono skirtumas yra labai didelis;

b) regos darby greitis ir tikslumas néra svarbiis;

c¢) regos darbai yra atliekami tik epizodiskai.

B.1 lentelé. Apsvietos ribinés vertés skirtingoms darbo zonoms, darbams ar veiklai

Apsvietos ribinés vertés, Ix Darbo zony, darby ar veiklos tipai

20-30-50 Judéjimas lauke ir darbo zonose

50 — 100 - 150 Judéjimo zonos, jprastas stebéjimas ar trumpalaikiai apsilankymai
100 — 150 - 200 Patalpos nenaudojamos nuolatiniam darbui

200 — 300 - 500 Darbai, kuriems atlikti reikia nedidelio regos tikslumo

300 — 500 - 750 Darbai, kuriems atlikti reikia vidutinio regos tikslumo

500 — 750 - 1000 Darbai, kuriems atlikti reikia didelio regos tikslumo

750 — 1000 - 1500 Darbai, kuriems atlikti reikia labai didelio regos tikslumo

1000 — 1500 - 2000 Darbai, kuriems atlikti reikia specialaus regos tikslumo

daugiau kaip 2000 Darbai, kuriems atlikti reikia maksimalaus regos tikslumo

Daugumos darbo patalpy dirbtinis ap$vietimas yra blankus, nes ap$vieta yra mazesné kaip 200 Ix, todél
darbo vietose, kuriose nuolat dirbama, rekomenduojama maziausia apS$vietos ribiné verté yra 200 Ix
nepriklausomai nuo mazo regos darby sudétingumo.

ApSvietimo sistemoje gali biiti derinamas bendras ir vietinis ap$vietimas, ypa¢ kai reikia didelés
apSvietos tam tikriems darbams atlikti. Pvz., kai reikia jzitréti ypa¢ smulkias detales arba reikia specialiy
apsvietimo salygy, pvz., 1 tam tikrg vieta nukreipto ap$vietimo. Tokiais atvejais biitinas papildomas vietinis
apsvietimas.

Darbo vietos apsvietos kokybé priklauso nuo Sviestuvo akinimo parametry. Apsvietos kokybé nurodo
Sviestuvo charakteristiky tinkamuma tam tikram darbui atlikti.

Skirtingiems darbams ir patalpoms apSvietos kokybé gali buti skirtinga. Nustatytos penkios apsvietos
kokybés klases pateikiamos B.2 lenteléje.

B.2 lentelé. Apsvietos kokybés klasés pagal darbu pobiidi

Kokybés klasé Darbo pobudis

A - labai auksta kokybé Labai tikslds regos darbai

B - auk$ta kokybé Tikslds regos darbai

C - vidutiné kokybé VidutiniSkai tikslds regos darbai

D - Zema kokybé Nelabai tikslOs regos darbai

E - labai Zema kokybé Patalpos su nenuolatinémis darbo vietomis ir netiksliais regos darbais




Skirtingose Salyse rekomenduojamos patalpy skirtingos apsvietos ribinés vertés. B.3 lenteléje pateiktos
Tarptautinés standarty organizacijos rekomenduojamos apsvietos ribinés vertés jvairiems darbams.

Darbo vietos apsvietimas yra vidutinis apSvietimas darbo zonoje dirbtine apsSvietimo sistema. Darbo
vietos apSvietimas matuojamas horizontaliame darbo pavirSiuje, 0,85 m aukstyje vir§ grindy, jei dél darbo
salygy nereikia kitaip. Darbo vietos ap$vieta neturi biiti mazesné kaip 0,8 nurodytos B.3 lentel¢je apsvietos
ribinés vertés. Jokiu atveju darbo vietos ap$vieta neturi bliti mazesné kaip 0,6 nurodytos B.3 lenteléje
ribinés vertés. Priesingu atveju darbas turéty biti nutrauktas.

B.3 lentelé. Rekomenduojamos apSvietos vertés ir apSvietos kokybés klasés

Patalpos, darbo ar veiklos tipas Apsvietos ribinés vertés, Ix

Apsvietos kokybés

klasés
Bendros patalpos
Judéjimo keliai, koridoriai 50 - 100 - 150 D-E
Laiptai, eskalatoriai 100 - 150 - 200 C-D
Drabuzinés, tualetai 100 - 150 - 200 C-D
Sandéliai ir saugyklos 100 - 150 - 200 D-E
Surinkimo darby dirbtuvés
Grubus darbas, sunkiy mechanizmy surinkimas 200 - 300 - 500 C-D
VidutiniSkai tikslus darbas, varikliy ir kébuly surinkimas 300 - 500 - 750 B-C
Tikslas darbai, elektronikos ir prietaisy surinkimas 500 - 750 - 1000 A-B
Labai tikslds darbai, jrankiy surinkimas 1000 - 1500 - 2000 A-B
Chemijos pramoné
Automatiniai procesai 50 - 100 - 150 D-E
Gamybos jrengimai, nereikalaujantys nuolatinés priezidros 100 - 150 - 200 C-D
Bendros gamybos patalpos 200 - 300 - 500 C-D
Pultinés, laboratorijos 300 - 500 - 750 C-D
Vaisty gamyba 300 - 500 - 750 C-D
Tikrinimas 500 - 750 - 1000 A-B
Spalvy derinimas 750 - 1000 - 1500 A-B
Padangy gamyba 300 - 500 - 750 C-D
Siuvimo jmonés
Siuvimas 500 - 750 - 1000 A-B
Tikrinimas 750 - 1000 - 1500 A-B
Lyginimas 300 - 500 - 750 A-B
Elektros pramoné
Kabeliy gamyba 200 - 300 - 500 -
Telefono aparaty surinkimas 300 - 500 - 750 -

Apvijy vijimas
Radijo ir televizoriy surinkimas
Labai tikslus daliy, elektronikos komponenty surinkimas

Maisto pramoné

Spalvinimas, dekoravimas

500 - 750 - 1000
750 - 1000 - 1500
1000 - 1500 - 2000

500 - 750 - 1000

>>>>W
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Bendros darbo patalpos 200 - 300 - 500 C-D
Automatiniai procesai 150 - 200 - 300 D-E
Rankinis apdirbimas, tikrinimas 300 - 500 - 750 A-B
Liejyklos
Liejimo barai 150 - 200 - 300 D-E
Grubus liejimas, grubiy formy gamyba 200 - 300 - 500 C-D
Tikslus ligjimas, formy gamyba, tikrinimas 300 - 500 - 750 A-B
Stiklo ir keramikos gamyba
Krosniy patalpos 100 - 150 - 200 D-E
Maisymo, formavimo, liejimo, iSdeginimo patalpos 200 - 300 - 500 C-D
UZbaigimas, emaliavimas, glazdravimas 300 - 500 - 750 B-C
A-B
A-B

Slifavimas, linziy ir kriStolo dirbiniai, tikslis darbai

750 - 1000 - 1500



Ketaus ir plieno darbai

Produkty, kuriems nereikia ranky darbo, gamyba
Produkty, kuriems reikia epizodinés priezitros, gamyba
Nuolatinés darbo vietos gamybos patalpose

Valdymo pultai ir tikrinimas

Odos ir avalynés pramoné

Bendros darbo patalpos, paruoSy gamyba
Presavimas, pjovimas, avalynés siuvimas
Rasiavimas, defekty Salinimas, kokybés kontrolé

Mechaninés dirbtuvés

Bendras darbas

Grubus rankinis ir masininis darbas, suvirinimas
VidutiniSkai tikslus rankinis ir masininis darbas, paprastos
automatinés staklés

Tikslus rankinis ir masininis darbas, tikslios automatinés
staklés, tikrinimas ir bandymas

Labai tikslus darbas, sudétingy smulkiy detaliy matavimas
ir tikrinimas

Dazymo patalpos ir purskimo kabinos
Panardinimas ir stambiy detaliy rupus purskimas
Paprastas dazymas, purSkimas ir dailinimas
Tikslus dazymas, purskimas ir dailinimas
Retusavimas ir suderinimas

Popieriaus gamyba
Popieriaus ir kartono gamyba
Automatiniai procesai
Tikrinimas, raiavimas

Spaustuvés ir knygriSyklos

Spausdinimo masiny patalpa

Komponavimo kambariai, bandomasis skaitymas
Tikslus tikrinimas, retusavimas, graviravimas
Spalvy reprodukcija ir spausdinimas

Plieno ir vario graviravimas

Knygy jriSimas

Apipavidalinimas, papuoSimas reljefu

Tekstilés pramoné

Paky ardymas, sklaidymas, Zaliavos Sukavimas

Verpimas, sukimas, vijimas j rites, derinimas, dazymas
Rasiavimas, verpimas (labai svarbus), susukimas, audimas
Siuvimas, mazgy riSimas, tikrinimas

Medienos ir baldy pramoné
Medienos pjovimas

Grubus darbas, surinkimas
Medienos mechaninis apdirbimas
Dailinimas, galutinis tikrinimas

|staigos

Bendros patalpos, spausdinimo, darbo su kompiuteriu
Didelés kabinetinés patalpos

Braizymo patalpos

Konferencijy patalpos

Ligoninés

Palatos
bendras apSvietimas
ligoniy apzidréjimas
skaitymas
judéjimas naktj

Kabinetai
bendras apSvietimas
vietinis tikrinimas

50 - 100 - 150

100 - 150 - 200
200 - 300 - 500
300 - 500 - 750

200 - 300 - 500
500 - 750 - 1000
750 - 1000 - 1500

150 - 200 - 300
200 - 300 - 500
300 - 500 - 750

500 - 750 - 1000

1000 - 1500 - 2000

200 - 300 - 500
300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000
750 - 1000 - 1500

200 - 300 - 500
150 - 200 - 300
300 - 500 - 750

300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000
750 - 1000 - 1500
1000 - 1500 - 2000
1500 - 2000 - 3000
300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000

200 - 300 - 500
300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000
750 - 1000 - 1500

150 - 200 - 300
200 - 300 - 500
300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000

300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000
500 - 750 - 1000
300 - 500 - 750

50 - 100 - 150
200 - 300 - 500
300 - 500 - 750
3-5-10

300 - 500 - 750
750 - 1000 - 1500
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Intensyvi terapija
lovos galvugalis
ligonio apzidréjimas

Seseliy postas

Operacinés
bendras apSvietimas
vietinis (operacinis stalas)

Lavoniné, autopsijos kambariai
bendras apSvietimas
vietinis

Laboratorijos ir vaistinés
bendras ap$vietimas
vietinis

Konsultacijy kabinetai
bendras apSvietimas
vietinis

Parduotuvés ir sandéliai
Bendras parduotuviy apSvietimas
dideli verslo prekybos centrai
kitos parduotuvés
prekybos centrai

Mokyklos
Klasés
bendras apSvietimas
lenta
braizyklos
Auditorijos
bendras apSvietimas
lenta
demonstravimo vietos
Laboratorijos
Dailés kabinetai
Dirbtuvés

Susirinkimy salés

C PRIEDAS

30 -50-100
200 - 300 - 500

200 - 300 - 500

500 - 750 - 1000

10000 - 30000 - 100000

500 - 750 - 1000
5000 - 10000 - 15000

300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000

300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000

500 - 750
300 - 500
500 - 750

300 - 500 - 750
300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000

300 - 500 - 750
500 - 750 - 1000
500 - 750 - 1000
300 - 500 - 750
300 - 500 - 750
300 - 500 - 750

150 - 200 - 300

LITERATURA

C.1. LST ISO 31-6:1996. Dydziai ir vienetai. 6-0ji dalis. Sviesa ir jai giminiska elektromagnetiné

spinduliuoté. 1996.

C.2. NK&L 23-05-95. Annannaakkia ¢ ¢hzonanadkkia haatakea. Ginzaa, 1995.
C.3. NK&L 11-4-79. Afindnnadkkia ¢ chzonnnaakkia thaatakea. Ginzaa, 1980.

C.4. Code for Interior Lighting (CIBSE). London, 1994.
C.5. Elektrotechnikos terminy Zodynas. Kaunas, 1999.
C.6. Nlsaai+ka zkC¢a I naaninadkcza. Ginzaa, Zkascignigceaan, 1995.

C.7. CINN 17677-82. Naan&eiikéze. Titéa naoke+anzea onéiac . Ginzaa, 1982.

— ¢ v —

C.8. Lamps and Lighting. London, ARNOLD, 1997.
C.9. Interior Lighting for Designers. New York, 1995.



